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Strategiska avväganden kring konstgräs 

Förslag till beslut 
Kultur- och fritidsnämnden beslutar om strategisk inriktning för konstgräs, enligt 
förvaltningens tjänsteutlåtande daterat 15 oktober 2025. Uppdraget anses därmed 
vara avslutat. 

Sammanfattning 
Kultur- och fritidsnämnden har ett uppdrag att ta fram strategiska avvägande kring 
konstgräs, kopplat till nämndmålet om att utveckla den cirkulära ekonomin och 
minska spridningen av miljögifter. 

Till detta tjänsteutlåtande finns en bilaga, Rapport strategiska avväganden kring 
konstgräs. 

Den framtagna rapporten beskriver strategiska avväganden för kultur- och 
fritidsnämndens fortsatta arbete med konstgräsplaner i relation till EU:s beslut om 
förbud av avsiktligt tillsatta mikroplaster, och i relation till nämndens mål att 
minska antalet konstgräsplaner med gummigranulat. Rapporten redovisar förslag 
till hantering av kommande ny- och omläggningar av konstgräsplaner med 
avseende på typ av konstgrässystem.  

Beskrivning av ärendet 
EU-kommissionen har 2023 beslutat om ett försäljningsförbud för mikroplaster 
och produkter med avsiktligt tillsatta mikroplaster. För gummigranulat som 
används i konstgräsplaner träder försäljningsförbudet i kraft 2031. Det innebär att 
det från och med 2031 inte kommer vara möjligt att köpa och installera nya 
konstgrässystem som innehåller gummigranulat. Det kommer inte heller vara 
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möjligt att köpa nytt gummigranulat att fylla på befintliga planer med. Förbudet 
innebär dock inte att befintliga konstgräsplaner med gummigranulat behöver vara 
utbytta till 2031. Utifrån detta har kultur- och fritidsnämnden i sin 
verksamhetsplan beslutat att minska antalet konstgräsplaner med gummigranulat. 

Under 2023 beställde Huddinge Samhällsfastigheter AB en konstgräsutredning av 
en extern konsult. Arbetet pågick till och med hösten 2024. Syftet med 
utredningen var att ta fram en strategi för det fortsatta arbetet med konstgräsplaner 
i Huddinge kommun med avseende på spridning av mikroplaster, vintersäkring av 
fotboll samt en hantering av kommande ny- och omläggningar av konstgräs. 
Representanter från kultur- och fritidsförvaltningen deltog i projektet, med 
platsbesök och workshops som låg till grund för utredningen. 

Inom ramen för det här uppdraget har kultur- och fritidsförvaltningen lyft ut 
relevanta delar ur utredningen som levererades av konsulten och sammanställt 
dem i en rapport. Förvaltningens rapport innehåller också egna avsnitt kring de 
nya konstgrässystem som installerats på Visättra sportcenter och Sörskogens IP. 

Den övergripande strategin som rapporten föreslår är att kommande ny- och 
omläggningar av 11-spelsplaner ska ske med beprövade, gummigranulatfria 
konstgrässystem, om sådana finns tillgängliga. För ny- eller omläggningar som 
ska ske innan ett beprövat, gummigranulatfritt system finns tillgängligt föreslås 
antingen att ett mindre beprövat, gummigranulatfritt system eller, för planer med 
särskilt behov av goda spelegenskaper, ett system med återbrukat gummigranulat.  

För samtliga ny- och omläggningar av 5- och 7-spelsplaner föreslås 
konstgrässystem med sandfyllning, vilket är i linje med hur förvaltningen i 
nuläget arbetar med dessa planer. 

Förvaltningens synpunkter 
Rapporten konstaterar att det i nuläget inte finns något beprövat system på 
marknaden som är likvärdigt med gummigranulat med avseende på 
spelegenskaper. Förvaltningen anser att det är viktigt att det även fortsatt finns 
konstgräsplaner i kommunen med tillräckligt goda spelegenskaper för att fungera 
för matchspel i högre serier. Därför anser förvaltningen att det även fortsatt kan 
vara motiverat att göra avsteg från den övergripande strategin, genom att lägga om 
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vissa specifika planer med konstgrässystem med återbrukat gummigranulat, i 
enlighet med vad som beskrivs i rapporten.  

Förvaltningen anser att den hantering av kommande ny- och omläggningar som 
föreslås i rapporten är lämplig utifrån en samlad bedömning av spelegenskaper 
och hållbarhetsaspekter.  

Utöver strategin för kommande ny- och omläggningar krävs ett löpande arbete för 
att minimera spridningen av mikroplaster från befintliga konstgräsplaner med 
gummigranulat. Förvaltningen bedriver ett arbete med så väl fysiska åtgärder som 
rutiner för drift och skötsel. Detta arbete utgår från en handlingsplan som togs 
fram i samband med konstgräsutredningen som genomfördes tillsammans med 
den externa konsulten. 

Hållbarhet 
Förvaltningen anser att den strategi som beskrivs i rapporten skulle bidra till att 
minska spridningen av skadliga mikroplaster i naturen samt medverka till att 
uppfylla kommunens uppsatta miljömål med avseende på minskad 
klimatpåverkan och giftfri miljö.  

Barnperspektivet 
Barn nyttjar kultur- och fritidsnämndens fotbollsplaner både på skoltid och på 
fritiden. Att arbeta för att minska förekomsten av gummigranulat på nämndens 
konstgräsplaner bidrar till att minska barns exponering för mikroplaster. 

Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Så väl åtgärder för att minska spridningen av mikroplaster från befintliga 
konstgräsplaner med gummigranulat samt val av konstgrässystem för kommande 
ny- och omläggningar kommer att medföra ekonomiska konsekvenser för kultur- 
och fritidsnämnden. Kostnaden för alternativa konstgrässystem är svår att förutse 
eftersom utveckling på området pågår, det finns dock indikationer på att flera 
system kan innebära lägre kostnader över systemets livslängd. Enligt kommunens 
resursfördelningsmodell kompenseras vissa nämnder, däribland kultur- och 
fritidsnämnden, för ökade lokal- och anläggningskostnader. Både ökade drift- och 
investeringskostnader hanterar nämnden inom ordinarie budgetprocess.  
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